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EPIDEMIOLOGIA E ESTRATEGIAS DE PREVENCAO DAS INTOXICACOES EXOGENAS POR AGROTOXICOS NO
PRINCIPAL MUNICIPIO PRODUTOR DE CAFE DO BRASIL

Introducdo: Atualmente, as intoxicacoes
exdgenas sdo problemas de saude publica
extremamente relevantes em todo o Brasil,
necessitando-se de uma intervencdo a fim de
reduzir essa situacdo. Objetivo: Logo, esse estudo
tem como objefivo descrever o perfil
epidemioldgico das intoxicacdes exdgenas por
agrotéxicos na cidade de Patrocinio- MG no
periodo de 2007-2020, bem como desenvolver um
projeto de intervencdo capaz de diminuir as taxas
de mortes e intfoxicacdes nesta cidade. Métodos:
Foi utilizado a base de dados do Departamento
de Informdtica do Sistema Unico de Salde
(DATASUS) com o auxilio do tabulador TabNet,
sendo analisados dados epidemioldégicos e
descritivos do municipio de Patrocinio-MG. Assim
buscou dados restritos ao agravo: intoxicacdes
exdgenas por agrotdxicos agricolas. Foram
incluidas as varidveis clinicas e sociodemogrdaficas
relacionadas aos agrotdxicos. Foi realizada uma
revisdo sistematizada da literatura nas bases de
dados Scielo, Google Académico e Biblioteca
Virtual Nescon, do periodo de 2000-2021 para
propor intervencdes. Resultados: No periodo
analisado ocorreram 164 casos de intfoxicacoes
exdgenas por agrotoéxicos agricolas em Patrocinio.
Os casos mais notificados foram enfre a
populacdo de 20-39 anos, com  ensino
fundamental incompleto. As circunst@ncias no
momento da infoxicacdo acorreram
predominantemente durante o trabalho e os
individuos prejudicados tiveram, em sua maioria,
uma evolucdo favordvel. Discussdo: A proposta
de intervencdo foi embasada em dois artigos
selecionados com base nos critérios de inclusdo e
exclusdo e estd pautada em reduzir a intoxicacdo
pela capacitacdo dos agricultores,
conscientizacdo da populacdo, coleta de dados
para criacdo de um perfil epidemioldgico
fidedigno e capacitacdo dos profissionais da
salde.

Palavras-chave: Agroquimico.
Capacitacdo. Agricultores.

Intoxicacdo.

ABSTRACT

Introduction: Currently, as exogenous poisonings
are extremely relevant public health problems
throughout Brazil, requiring an intervention or an
end to reduce this situation. Objective: Therefore,
this study aims to describe the epidemiological
profile of exogenous pesticide poisoning in the city
of Patrocinio - MG, in the period 2007-2020, as well
as to develop an infervention project capable of
reducing the death and poisoning rates in this city.
Methods: The database of the Informatics
Department of the Unified Health System
(DATASUS) was used with the help of the TabNet
tab, analyzing epidemiological and descriptive
data from the city of Patrocinio-MG. Thus, it sought
data restricted to the disease: exogenous
poisoning by agricultural pesticides. Clinical and
sociodemographic variables related to pesticides
were included. A systematic literature review was
carried out in the Scielo, Google Academic and
Nescon Virtual Library databases from 2000-2021 to
propose interventions. Results: no period of analysis
of 164 cases of exogenous poisoning by
agricultural pesticides in Patfrocinio. The most
reported cases were among the population aged
20-39 years, with incomplete primary education.
The circumstances at the time of intoxication
occurred predominantly during work in which the
injured had, for the most part, a favorable
evolution. Discussion: An intervention proposal was
based on two articles selected based on the
inclusion and exclusion requirements and is based
on reducing infoxication by farmers' capacity,
population awareness, data collection to create a
relioble epidemiological profile and fraining of
professionals of health.
Keywords: Agrochemicals. Intoxication.
Capacitation. Farmers.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, a ampla utilizacao de agrotdxicos
em nosso meio constitui um problema de saude
publica importante, devido a exposicdo humana a eles
[1]. O processo produtivo agricola brasileiro
dependente dos agrotoéxicos e fertilizantes quimicos é
responsavel por promover intoxicagdes entre os
trabalhadores e a populagdo, bem como a polui¢cdo do
meio ambiente. E crescente o consumo de agrotdxicos
pela agricultura brasileira, proporcional ao aumento
das monoculturas, cada vez mais dependentes dos
insumos quimicos [2].

De acordo com a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), enquanto nos ultimos dez
anos o mercado mundial de agrotdxicos cresceu 93%,
o mercado brasileiro cresceu 190%. Em 2008, o Brasil
assumiu o posto de maior mercado mundial de
agrotdéxicos com um consumo de quase 1 bilhdo de
litros por ano de agrotdxicos [2]. No Brasil, segundo
dados do Sistema Nacional de Informagdes Toxico-
Farmacoldgicas (SINITOX), foram registrados 2.855
casos de intoxicacdo por agrotdxicos em 2016, ultimo
ano atualizado com as notificagdes, dos quais 3,29%
evoluiram para 6bito [3]. Esses nUmeros podem estar
subestimados, ja que ha elevada subnotificacdo desses
eventos, de acordo com Scardoelli et al [4]. A cidade de
Patrocinio, localizada no Tridangulo Mineiro configura-
se como uma das maiores produtoras de café do Brasil
[5] e segundo os dados do Ministério da Saude do
Brasil, estd elencada como o quarto municipio com o
maior nimero de notificagdo de intoxicagao exdgena
por agrotdéxicos no estado, 164 notificagdes entre
2007-2020 de 6550 notificagdes totais no estado [6].

Os riscos atuais do uso de produtos quimicos
em lavouras estdo sendo superados pela promessa de
ampliagdo da produgcdo e a preocupagdo com
alimentac¢do saudavel no ambito nacional, por mais
que as evidéncias cientificas do risco da utilizacdo dos
agrotéxicos ndo conseguem se contrapor ao
agronegocio [2]. Visto isso, é notdrio a problematica

envolvida na intoxicacdo exdgena por agrotoéxicos,
sendo necessario um projeto de intervencado,
concentrado na regido de interesse.

Logo, esse trabalho tem como objetivo
descrever o perfil epidemiolégico das intoxicacOes
exégenas por agrotdxicos na cidade de Patrocinio- MG
no periodo de 2007-2020, bem como desenvolver um
projeto de intervencdo capaz de diminuir as taxas de
mortes e intoxicacdes nesta cidade.

2 METODOLOGIA

Esse trabalho frata-se de um estudo
epidemiolégico  descritivo.  Para isso  foram
coletados dados a partir das informacdes
disponibilizadas pelo Departamento de
Informdtica para o Sistema Unico de Saude
(DATASUS) e proveniente do Sistema de
Informacdes e Agravos de Notificacdo (SINAN),
contendo informacdes referentes a notificacdo e
investigacdo de doencas e agravos que estdo
presentes na lista nacional de doencas de
notificacdo compulséria [7].

O municipio de escolha para elaboracdo
do projeto é a cidade de Patrocinio-MG. Os dados
demogrdficos referentes a essa localidade
mostram uma estimativa da populacdo atual, em
2020, de 91.449 pessoas, com uma densidade
demogrdfica de 28,69 hab/km?2. A regido tem uma
economia baseada na pecudria e agricultura,
com gado leiteiro sendo a mais importante
atividade juntamente com o café. O café
abrange uma drea plantada de 40 mil hectares,
sendo 31.300 em producdo, segundo estimativas
do IBGE o que representa a maior drea plantada
em um Unico municipio do mundo [5]. Assim, o PIB
per capita calculado na regido em 2018 foi de R$
31.937,17 e um saldrio médio mensal dos
trabalhadores formais, em 2019, de 2,0 saldrios-
minimos. Possui uma disténcia de 414 km da
capital de Minas Gerais e 483 km de Brasilia [8].

Para sistematizacdo e andlise das
informacdes coletadas sobre a regido foi utilizado
TabNet, que consiste no tabulador de dados do



EPIDEMIOLOGIA E ESTRATEGIAS DE PREVENCAO DAS INTOXICACOES EXOGENAS POR AGROTOXICOS NO
PRINCIPAL MUNICIPIO PRODUTOR DE CAFE DO BRASIL

DATASUS que é dlimentado com as informagodes
do SINAN. Assim, foi agrupado dados referentes as
intfoxicacoes exdgenas e posteriormente
selecionando a opg¢do que incluia o grupo de
agente tdéxico como "agrotdxico”, abrangendo o
periodo de 2007-2020.

Além disso, foram analisados conteldo do
portal Brasil em conjunto com o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), para obtencdo
dos dados demogrdficos, geogrdficos e
econdbmicos da regido e assim realizar as contas
dos indicadores, como incidéncia  das
infoxicacdes exdgenas por agrotdxicos por 10 mil
habitantes, entre outras.

Os dados coletados do tabulador TabNet,
foram selecionados segundo as seguintes
varidveis: escolaridade, faixa etdria, sexo,
circunst@ncia da infoxicacdo, exposicdo no
trabalho, evolucdo e critério de confimacdo.
Informacdes ignoradas e ou em branco serdo
apresentadas.

Com isso, os par&metros foram fransferidos
para o software Microsoft Office Excel (2019) para
elaboracdo de grdficos e tabela, proporcionando
melhor andlise do recorte situacional.

Como forma de ter subsidio tedrico para
elaborar uma proposta de intervencdo na regido
de Patrocinio sobre as intoxicacdes exdgenas por
agrotéxicos foi realizada uma revisdo de literatura
na base de dados Scielo, Google Académico e
na Biblioteca Virtual Nescon, na lingua
portuguesa.

Figura 1- Apresenta a base de dados e o fluxo do
processo de selegao, elegibilidade e inclusGo de
artigos utilizados na elaboragdo da proposta de
intervengdo  Intoxicagdo por  Agrotéxicos
Agricolas em Patrocinio-MG.

Google Académico
Bibliteca Virtual Neston
SciELO

Base de dados: }

Periodo analisado:
2011-2021
Linguas incluidas:

Lingua portuguesa

Termos utilizados:

Agroquimico, agrotoxico,
saude do trabalhador, intoxicagdo

Artigos analisados:
Todos os da
primeira pagina

Homens, mulheres de
todas as faixas etarias que tiveram
intoxicagdo por agrotéxico
nos casos ambientais e acidentais;
Conter propostas de
intervenc&o sobre
intoxicagdo por agrotoxicos
agricoas. "

10 artigos
selecionados

Fatores de inclusdo Fatores de exclusdo

Casos de tentativa de suicidio,
acidentais e uso habitual
entre homens e mulheres

Resultado de todas as idades;

N&o conter intervensoes

sobre a intoxicagdo por
agrotoxicos agricolas.

Todos os dados utilizados neste frabalho sdo
oriundos de base de dados secunddrias e de
dominio publico. Todas as informacdes coletadas
dessas fontes serdo ilustradas de forma conjunta,
impedindo a identificacdo dos sujeitos da
pesquisa. Com isso, ndo é necessdria a
apreciacdo do Comité de Etica e Pesquisa (CEP).

3 RESULTADOS

No periodo analisado, 2007 a 2020, foram
noftificados 1223 casos de intoxicacdo exdgena
em Patrocinio-MG. Dentre a totalidade, foram
registrados 164 casos de intoxicacdo por
agrotdxicos agricola, representando 13,40% do
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total, perdendo apenas para intoxicacdo por Figura 3- Distribuicdo por meses das notificagoes

medicamentos que representa 67,29% do total. por intoxicagcdo exdégena por agrotéxicos
Pegando como recorte as notificacdes por agricolas em Patrocinio no periodo de 2013.

infoxicacdo por agrotdxicos agricolas, o ano de

maior incidéncia foi 2013, com 110 casos, 120 1104

concentrados no més de junho, com 101 100

notificacdes, ilustrado na figura 3. A média de é 20
Casos por ano, no periodo em destaque (2007- <

2020), foi de 1490 com frequéncia de = €0
acometimento de 1,24 homens para cada mulher, 5 40
mostrando leve predisposicdo a intoxicacdo pelo 20
sexo masculino. 0

Figura 2 - DistribuicGo e incidéncia anual de
notificagdes por intoxicagcdo exdégena por
agrotoxicos agricolas em Patrocinio no periodo de
2007-2020.

Dentre as circunst@ncias e de acordo com
o sexo (figura 4), nota-se uma prevaléncia de
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120

100 ) compreendem as mulheres e 23,78% os homens.
3 80 00 © J& em outros aspectos como tentativa de suicidio

0 ‘o . ~ . .
g 60 80 ¢ e acidental a populacdo masculina predomina
b= 60 = sobre a feminina com 14,63% e 12,80%,
c . . ~ .
2 40 0 respectivamente em ambas as circunst@ncias
20 : 20 para os homens. Nos outros casos como uso
, . habitual e erro de administracdo a frequéncia de

0 8 0 . s ;e T YORT,
NoNmTnen 0o acometimento € minima, co_n5|sf_|ndo em média
S 50000000 0o o de 2% para os homens e inexistente para as

N AN &N &N AN AN AN NN NN

mulheres.



EPIDEMIOLOGIA E ESTRATEGIAS DE PREVENCAO DAS INTOXICACOES EXOGENAS POR AGROTOXICOS NO
PRINCIPAL MUNICIPIO PRODUTOR DE CAFE DO BRASIL

Figura 4- Frequéncia das noftificagées por Outro aspecto de realce é o critério de
intoxicagdo exégena por agrotéxicos agricolas confrmagdo em que o critério clinico
em Patrocinio segundo o sexo e a circunstancia. epidemioldgico se mostrou o mais prevalente em

2013, ano de maior incidéncia do problema, com
deteccdo de 89% casos daquele ano. Contudo,
50 90 nos outros anos, talvez pela baixa incidéncia do
problema, os critérios clinico-epidemioldgicos e
clinico se mantiveram praticamente iguais com
variagdo de 1 a 2%.
Por fim, relacionando a evolucdo dos
70 casos notificados com os anos de ocorréncia
nota-se a predomindncia, em todo periodo, da
cura sem sequela, equivalente a 96,34% do total.
Uma minoria, que equivale a 2,43%, evoluiu para
cura com sequela ou obito. Logo, é possivel
observar que a maioria dos casos de infoxicagcdo
por agrotdxicos, em Patrocinio, evoluem de forma
favordvel. (tabela 1)
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Quanto & faixa etdria da intoxicacdo por
agrotéxicos agricolas (figura 5), nota-se uma
expressiva quantidade de casos enfre as pessoas
de 20 a 39 anos por exposicdo no trabalho, com
93 notificacdes, e logo apds estd o grupo de
pessoas com 50 a 59 anos, com 52 notificacdoes. As
infoxicacdes por agrotdxicos agricolas por
criancas abaixo de 14 anos se mostram bem
reduzida, com uma porcentagem de 3,4% de
acometimento. Assim, infere-se maior
consequéncia desse quadro justamente no grupo
de pessoas que ja estdo inseridas no mercado de
frabalho e provavelmente no ramo da agricultura.

Interessante relacionar tanto a faixa etdria
quanto a escolaridade para ter uma melhor
ilustracdo da situagcdo. Assim, na figura 5
percebemos que a maior frequéncia de pessoas
infoxicadas por agrotdxico agricolas é sobre a
populacdo com ensino fundamental incompleto -
periodo entre a 19 e 8° serie — com uma
porcentagem de 18,90% e dentro desse grupo os
mais afetados séo justamente os individuos com 20
a 39 anos. Contudo, infelizmente, houve uma
qguantidade significativa de casos nos quais essa
categoria foi ignorada ou deixada em branca, o
que prejudica uma andlise mais abrangente da
relacdo escolaridade e faixa etdria.

Importante também observar o fato se a

exposicdo ocorreu no trabalho. Como mostra a
figura 5, dos 164 casos 129 intoxicacdes por
agrotéxico agricola  ocorreram  durante o
trabalho. Associando & faixa etdria, notou-se que
as populacdes de risco sdo aquelas que se
encontram entre 20 e 39 anos, com 80 casos de
notificacdo nesse grupo. A populacdo entre 40 a
59 anos € a segunda mais afetada, com 41
notificacoes registradas. Logo, os mais afetados
sdo justamente os individuos, que pela idade e
exposicdo no trabalho, exercem atividades
relacionadas ao meio agropecudrio.
Figura 5- NOmero das notificagées por intoxicagdo
exdégena por agrotéxicos agricolas em Patrocinio
segundo a faixa etdria, escolaridade e exposigdo
no trabalho. Dados do Sistema de Informacgao e
Agravos, 2007-2020
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Propostas de Intervengdo

Abaixo (quadro 1) apresentamos as infervencoes
propostas que foram selecionadas por meio da
revisdo sistematizada de literatura. Sdo descritos
0s recursos necessdrios para sua implantacdo,
bem como os resultados esperados,



Quadro 1: Propostas de intervengdo para redugao
das intoxicagbes exdgenas por agrotéxicos no
municipio de Patrocinio-MG.
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Medidas de Para Orientar  [Conhecimento Barroso
Prevencdo e Sobre Medidas de| Necessdrio [[10]
Importéncia do Uso| Seguranca e para a

de Equipamentos
de Protecdo

Equipamento de
Protecd&o

Utilizacdo de
Forma Correta

Proposta de Recursos Resultados |Referéncia
Intervengdo Necessdrios Esperados |Bibliogrdfi
ca
Realizar um Recursos Maior Silva et
Levantamento de Humanos e Conhecimentojal. [9]
Dados Acerca dos Financeiros Sobre a
Principais Destinados a Populagdo de
Agrotdxicos Criacdo de Uma |Risco e a quais
Utilizados no Base de Dados; | os Principais
Municipio de Aumento do  [Agrotdxicos os
Patrocinio, assim NUmero de quais Ela Esta
como dos Agentes de Sujeita a
Trabalhadores  [Saude para Suprir|  Exposicdo.
Rurais. a Demanda
Necessdria para
Realizar o
Levantamento.
Capacitar os Recurso Profissionais | Barroso
Profissionais de Financeiro para Melhores [10]
Saude para Intervir|  impressdo de Preparados
de Maneira Eficaz materiais para Lidar com
nas Ocorréncias de diddticos; os Diversos
Intoxicacdo por Realizacdo de Problemas
Agrotdxico e Afividades Oriundos das
Preenchimento das| Educativas com | Intoxicacdes

Fichas de Palestrantes  [oor Agrotdxico.
Notificacdo. Referéncia Nesse
Campo.
Realizar Recursos Promover o uso[Barroso
Campanhas de Humanos e consciente dos|[10]

Conscientizacdo
sobre os Maleficios

Financeiros para
Arcar com as

agrotdxicos nas
lavouras e

do uso de Despesas dos instruir os
Agrotdxicos com Materiais consumidores
Enfoque nos Diddticos, sobre os
Trabalhadores Outdoors e perigos de ndo
Rurais e Propagandas; realizar o
Consumidores. Realizacdo de preparo
Reunides e correto de
Palestras voltadas|alimentos com
para o publico- | agrotdxicos.

alvo.

Orientar
Agricultores Sobre

Profissionais

Capacitados

Fornecer aos

Agricultores o

Individual; Local
para Realizagdo
de Enconfros.

Individual. e Segura dos

Agrotéxicos.

4 DISCUSSAO

Em uma andlise dos resultados obtidos pelas
notificacdes de exposicdo de agrotdxicos
realizadas na cidade de Patrocinio - MG, pode-se
inferir que os casos predominantes de intfoxicagcdo
por agrotéxicos atingem mais o sexo feminino na
faixa etdria de 20-39 anos por causas ambientais.
Nesse sentido, é evidente que a populacdo mais
afetada sdo os trabalhadores rurais devido a
exposicdo no ambiente de frabalho. Somado a
isso, o processo de aplicacdo de agrotdxicos
atinge o conjunto como um todo, lavoura, pragas
e trabalhadores expostos, sendo a Unica atividade
com confaminagdo intfencional do ambiente de
tfrabalho.

E necessdrio considerar os tipos de agrotéxicos
utilizados, reduzir as intoxicacdes por meio da
capacitacdo e informacdo dos aplicadores, assim
como conscientizar a populacdo sobre os devidos
risco de contaminacdo alimentar. Tais pontos
devem ser elucidados na elaboracdo de uma
intervencdo efetiva.

Cada tipo de agrotdxico possui uma composicdo
distinfa com diferentes ingredientes ativos que
podem causar vdrios efeitos sobre a saude
humana, como: mutacdo genética,
teratogenicidade, disturbios hormonais e cdncer
[11,12]. Assim, agrotdxicos que provoguem algum
desses agravos sdo banidos através de revisdo de
registo. Contudo, no Brasil, ndo hd previsdo legal
de periodicidade minima para reavaliagcdo de
registros. Isso permite que agrotdxicos irregulares
confinuem sendo comercializados e utilizados por
periodos indeterminados até que alertas
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infernacionais, novos estudos cientificos ou
denuncias realizadas por instituicdes de referéncia
instiguem a revisdo de registro e a refirada do
produto do mercado [13,14].

A partir de dados coletados do DATASUS sobre a
infoxicacdo exdgena por agrotdxicos em
Patrocinio-MG, apresentados anteriormente, e os
comparando com outras regides do Brasil, é
possivel elucidar a pertinéncia do agravo no
municipio escolhido. Minas Gerais € o terceiro
estado em nUmero de notificacdes e dentro do
estado, Patrocinio ocupa a quarta colocacdo em
quantidade de ocorréncias.

Devido a extensdo territorial de estado de Minas
Gerais, resultados obtidos no municipio destoam
doresto da Unidade Federativa, sendo um deles o
més com maior nimero de notificacdes. Como
visto nos resultados, em Patrocinio, 64,02% dos
casos foram no més de junho, enquanto no estado
existe uma pequena variacdo mensal em nimero
de notificacdes. Isso se deve ao fato da principal
atividade agricola de Patrocinio é a producdo de
Café, cuja época de colheita ocorre no periodo
de junho.

Dentre o niUmero total de casos, 110 notificacoes
foram no ano de 2013. Isso pode estar relacionado
a expansdo na producdo cafeeira que Patrocinio
passou nesse periodo. Segundo dados da
Pesquisa agricola municipal (PAM) esse municipio
assumiu a lideranca na producdo de café em
2012, avancando frés posicdes no ranking
nacional, contabilizando uma safra que atingiu
2.1% do total da producdo nacional [15]. Isso
representa que houve um aumento de 106,1% da
producdo cafeeira de Patrocinio a partir dos anos
2012/2013 em comparacdo com 0S anos
posteriores [15,16]. Assim, a rdpida expansdo
agricola com consequente aumento sUbito no uso
de insumos agricolas pode ndo  ter
acompanhado, de imediato, as medidas de
seguranca, fiscalizacdo e manejo que o maior
numero de trabalhadores teve com esses
produtos.

A faixa etdria e o sexo mais acometidos, em
Patrocinio, v@o ao encontro com os de Minas
Gerais, compreendendo a populacdo masculina
que possuem de 20 a 39 anos. Além disso,

percebe-se semelhanca em relagcdo d
escolaridade dos individuos mais afetados, que
tanto no municipio, quanto no estado estdo
concentrados nas pessoas que possuem apenas o
ensino fundamental incompleto. Estes dados
realcam a vulnerabilidade dos individuos que se
encaixam nesses critérios, dessa forma devem ser
considerados uma populacdo de risco.

Os dados oficiais brasileiros ndo retratam com
acurdcia o perfil epidemioldgico, nem a
gravidade da readlidade brasileira sobre a
intoxicacdo por agrotdxicos. As informacdes estdo
dispersas em diversas bases de dados, de forma
fragmentada e desestruturada, além disso, um
grande numero de casos ndo € notificado e
quando sdo, existe o preenchimento errébneo dos
dados ou s@o preenchidos de forma incompleta
[9-14].

Com a implementacdo dessas medidas,
esperamos que o risco de intoxicacdo, bem como
o nUmero de casos reduza significativamente no
municipio de Patfrocinio-MG. Que possa ser
tracado um perfil epidemioldgico mais preciso e
condizente com a recdlidade da cidade, e que
essa populacdo, mais consciente dos riscos aos
quais estdo suscetiveis, munidos de
conhecimentos sobre como se proteger,
juntamente com  profissionais de  saude
capacitados, resulte em um sistema de salde de
qualidade e eficiente de amparo ao trabalhador
rural.
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